GIOVEDi, 5 NOVEMBRE 2026

DALLE 16,00 ALLE 18,00
Webinar Zoom, Sessione unica

EQUILIBRIO SOTTO PRESSIONE.
Gestire le emozioni e prevenire il
burnout negli studi legali ad alta
intensita.

Saluti

Avv. Antonio Caterino
Consigliere dell’Ordine degli Avvocati di Milano

Relatrici
Dott.ssa Sara Cirillo

Psicoterapeuta, PhD

Dott.ssa Sofia Crespi

Managing Partner BAl - Business Awareness Institute;
Docente presso l'Universita Vita-Salute San Raffaele;
Coach e Psicoterapeuta; PhD

ORGANIZZATO DA

ORDINE DEGLI
AVVOCATI DI MILANO

n

: La partecipazione al webinar &

= libera e gratuita e viene

» confermata in base alla priorita

= nhelle iscrizioni, sino a esaurimento
» dei posti disponibili.

n

= Il webinar & stato accreditato

= dall'Ordine degli Avvocati di Milano
* e dadiritto a 2 crediti formativi in

* materia base.

Per l'iscrizione registrarsi sul sito

= web www.aslaitalia.it alla sezione
- “Corsi/ Formazione permanente”.
Consulente scientifico BAI - Business Awareness Institute; : g/ iscritti/e riceveranno il link
per I'accesso al webinar in tempo
= utile.
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